
1. Soruları çok hızlı okumak. Soruyu yanlış
anlamanıza neden olacak kadar hızlı olmaya
çalışırsanız ya da seçenekler�n tamamını
okumayı b�t�rmeden cevaplandırırsanız yanlış
sayınız artar.

 2. “İk� seçenek arasında kararsız kalarak
sınavda süre kaybetmek
. Böyle b�r durumda en �y� çözüm soruya fazla
takılmadan d�ğer soruları çözmek ve sonra
dönüp tekrar seçt�ğ�n�z cevaplar arasında
karar vermekt�r.

 3. ‘’Ben bunu b�l�yorum” d�yerek çeld�r�c�
seçeneğ� �şaretlemek. Soru kökünü �y�
okumadan, ya da seçenekler�n tümünü
okumadan doğru cevabı tanıyıp �şaretlemek de
bazen s�z� yanıltab�l�r. Çünkü bazı sorularda
s�zden hang� seçeneğ�n yanlış olduğu �sten�r.
Bazı sorularda da en yakın anlam �steneb�l�r,
yan� daha doğru seçeneğ� bulmanız beklen�r.

 4.  Sınav anında sınavdak� performansını
değerlend�r�p kaygılanmak. Zor b�r soruyu
yapamadığınızda artık o sınavda başarısız
olduğunuzu ya da yeter�nce doğru cevabınız
olmayacağını düşünüp end�şelenerek
mot�vasyonunuzu bozmayın. Sınav anında kaç
soru yaptığınızı hesaplamak yer�ne el�n�zden
gelen�n en �y�s�n� yapmaya çalışın.
Çözemed�ğ�n�z soruları düşünerek stres
yapmayın. Her öğrenc�n�n çözemeyeceğ�
sorular mutlaka çıkar. 
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1) Çalışmak �ç�n müsa�t vak�t ve yer bekleme.
B�l k� her gün, her saat,her köşe her yer 
 çalışmaya �lk defa başlamanın en uygun yer�
ve zamanıdır.                                    
2) Çalışmaya oturduğun zaman cephedek�
asker g�b� uyanık ve d�kkatl� olmalısın.Uykun
gel�yorsa,ortamın  yeter�nce aydınlık olup
olmadığını kontrol ed�p yer�nden kalkıp
hareket edeb�l�rs�n.
3) Düzen oturtmak �ç�n devamlı r�tm�k  yan�
her gün ve aynı saatlerde mutlaka çalışmaya
otur.
4) B�r günde ve b�r zamanda yapman gereken
�ş� ertes� güne bırakma. Z�ra her günün derd�
de, �ş� de kend�ne yeter.
5) Gece yatağına uzandığın zaman, o gün ne
yaptığını ve yarın ne yapacağını kend�ne
sormadan uyuma.
6) Çalışma �steğ�n�n körelmemes� ve tekrar
çalışmakta zorlanmaman �ç�n hasta ve yorgun
değ�lsen her gün çalışmayı �hmal etme.
7)D�nlenme bahanes�yle asla boş durma. Boş
oturan �nsanın �ç�, �şlemeyen dem�r g�b�, pas
tutar.
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1-B�r konuyla �lg�l� soruları çözmeden önce o
konuyu �y� öğren�n. Soru çözerek de öğren�p
öğrenmed�ğ�n�z� hem kontrol ed�n, hem de
tekrar ed�n.

2-Soruları ayırt etmey�n. Her sorunun s�ze
sınavda sorulab�leceğ�n� düşünerek
yanıtlamaya çalışın Çözemed�ğ�n�z veya
yanlış çözdüğünüz sorunun mutlaka doğru
çözümünü öğren�n. B�r soruya çok fazla
takılarak z�hn�n�z� bulandırmayın ve
kend�n�zde stres oluşturmayın.

3-Soruyu ve ver�len b�lg�ler� anlamadan asla
şıkları okumaya başlamayın Bütün şıkları
mutlaka okuyun. Şıkların heps�n� okumadan
doğru olduğuna �nandığınız şıkkı
�şaretlemey�n Yanlış olduğuna kes�n em�n
olmadıkça, �lk �şaretled�ğ�n�z cevabınızı
değ�şt�rmey�n.

4-Her sorunun s�ze sınavda sorulab�leceğ�n�
düşünerek yanıtlamaya çalışın.
Çözemed�ğ�n�z veya yanlış çözdüğünüz
sorunun mutlaka doğru çözümünü öğren�n.
Öneml� olan testte kaç doğru yaptığınız
değ�l, eks�k olduğunuz konuları
bel�rlemekt�r.

5-Yanlış olduğuna kes�n em�n olmadıkça, �lk
tahm�nde bulunduğunuz cevabınızı
değ�şt�rmey�n.

Test çözmede üç unsur öneml�d�r.

1- BİLGİ :
Öğrenme �le kazanılır.Tekrar �le
pek�şt�r�l�r.Test çözme tekn�ğ�n�
kullanmanın temel�n� oluşturur.

2-YORUM
Öğren�len ve tekrar �le pek�şt�r�len

b�lg� �le �lg�l� düşünce gel�şt�rme veya
b�lg�ye farklı açılardan bakab�lme

gücünü �fade eder.Test çözme
tekn�ğ�n�n gel�şt�r�lmes�n� sağlar.

3-HIZ
Kazanılan b�lg�ye ve elde ed�len
yorum gücüne a�t problemler�n

zaman kısıtlaması �ç�nde
çözülmes�d�r.Hız, test çözerken

zamanı etk�n b�r b�ç�mde
kullanmanıza yardım eder.

5-Her sorunun kend�ne has özel b�r mantığı
vardır. Sorunun okunup anlaşılması daha sonra
cevabın düşünülmes� gerek�r. Kes�nl�kle soru
okunurken cevap düşünülmemel�d�r. Her �k�
durumun b�r b�r�nden ayrılması gerekmekted�r.

6-Önce s�ze ver�lenler� ve s�zden �stenenler� �y�
bel�rley�n. Soruya yaklaşırken kend�
mantığımızla değ�l sorunun mantığıyla hareket
etmem�z gerekmekted�r.  Soru
kökünün veya soru metn�n�n uzun oluşu s�z�n
�ç�n daha fazla �pucu anlamına gel�r. Bu nedenle
uzun met�nl� sorular daha kolay çözüleb�len
sorular olarak düşünülmel�d�r.

7-Sınava hazırlandığınız en yakın günlerde
yanlış yaptığınız soruları görünce üzülmek
yer�ne sev�n�n. Çünkü böylece her
yapamadığınız soruda b�r eks�ğ�n�z� daha fark
ed�p tamamlama şansınız olacaktır. “İy� k� bu
soru sınavda değ�l de ş�md� karşıma çıktı”
dey�n. Sınavdan önce yanlış çözdüğünüz 
 sorulardan dolayı üm�d�n�z� kaybed�p
karamsarlığa düşmey�n. Çünkü her yanlış
çözdüğünüz soru  (doğru çözümünü
öğren�rsen�z) s�z�n �ç�n b�r kazançtır.

TEST ÇÖZERKEN 
DİKKAT !!! 


